
Il metodo Feldenkrais 
con Mario Pagani

Corso mensile tutti i giovedì di luglio alle ore 18

una ricostruzione delle potenzialità infantili
che vanno perdute nel corso degli anni…
...rinnovando la scoperta del movimento

fatta da bambino.

Info e adesioni: Lorenzo 3926999927
possibilità di frequentare gli incontri singolarmente

presso: Spazio RUNA
Strada Regione Casale 14, Biella

dalla via Milano tra l’IperGross e il BiellaLegno

Richiesta adesione all’associazione ArtInMovimento
tramite tesseramento ASI


